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Datos de contacto para inscripciones

Instituto Superior de Estudios Teologicos “San lldefonso”
Plaza de San Andres, 3 - 45002 Toledo

TIf.: 925 226 029
E-mail: secretaria@itsanildefonso.com
www.itsanildefonso.com

Para aquellos inscritos que lo deseen y asi lo soliciten, el Seminario
Mayor ofrece los servicios de comida y pension completa. Los precios
son 10 euros por comida vy 30 euros la pension completa
(indicarlo a la hora de realizar la inscripcion).

PLAZAS LIMITADAS

Debido a las posibles limitaciones de aforo establecidas por las
autoridades sanitarias, la admision se realizara por riguroso orden de
inscripcion a través del formulario online abierto a tal efecto en la pagina
web del Instituto Teoldgico San lldefonso (www.itsanildefonso.com)

2 YouTube mrtmvmdm

Las distintas ponencias seran retransmitidas a través del canal de YouTube
del Instituto Teolégico San lldefonso y la Radio Television Diocesana

JORNADAS DE
PSICOLOGIA Y ESPIRITUALIDAD

“Tened entre vosotros los mismos sentimientos
de Cristo Jesus” (Flp. 2,5)

2-3 de septiembre de 2021

Lugar: Seminario Conciliar San lldefonso
Plaza San Andrés, 3 Toledo



Jueves 2 de septiembre

10:00 Conferencia:
“‘Sus heridas nos han curado’, El Corazon de Jesucristo

y la fragilidad psicologica de nuestro tiempo”

Mons. José Ignacio Munilla Aguirre
Obispo de San Sebastian

12:00 Conferencia:
“:Qué es la psicologia? Alcances y limites para su uso
en la Iglesia”

- Dr. Martin F. Echavarria
. Decano de la Facultad de Psicologia de la Universidad Abat Oliba-CEU

16:00 Mesa redonda: “Aspectos practicos de la confluencia de

Psicologia y Espiritualidad”

- Dr. Manuel Vargas Cano de Santayana, Vicario Episcopal para el Cerro
de los Angeles: “Psicologia y acompariamiento espiritual”

- D. Alvaro Garcia Paniagua, rector del Seminario Conciliar San lldefonso
de Toledo: “El uso de la psicologia en la formacion sacerdotal inicial y
permanente”

- Dr. Francisco Insa Gomez, psiquiatra y profesor en la Universidad de la
Santa Cruz de Roma: “Un estilo formativo sano”

- M. Maria Gallardo, religiosa de la Compaiiia del Salvador, “Afectividad y

19:00 Santa Misa en la Catedral Primada. Aniversario de ordenacién de

Mons. Francisco Cerro Chaves, arzobispo de Toledo

22:00 Hora Santa:“Corazon de Jesus, fuente de viday santidad”

D. José Maria Alsina Casanova, presidente del Instituto del Corazon de Cristo

Viernes 3 de septiembre

09:30 Conferencia:

“Psicologia y antropologia cristianas. Propuestas para
su integracion”

Dr. Martin F. Echavarria

Decano de la Facultad de Psicologia de la Universidad Abat Oliba-CEU

11:15 Conferencia:
“Prevenir y acompanar la patologia mental en la
direccion espiritual”

Dr. Francisco Insa Gomez
Psiquiatra y profesor en la Universidad de la Santa Cruz de Roma

13:00 Santa Misa de Clausura en la Capilla del Seminario Conciliar.

Preside Mons. José Ignacio Munilla Aguirre, obispo de San Sebastian

1 «En efecto, mientras las ciencias humanas, como todas las ciencias experimentales,

parten de un concepto empirico y estadistico de «normalidads, a fe ensefia que esta
normalidad lleva consigo las huellas de una caida del hombre desde su condicién
originaria, es decir, esta afectada por el pecado. Sélo |a fe cristiana ensefia al hombre el
camino del retorno “al principio” (¢f. Mt 19, 8), un camino que con frecuencia es bien
diverso del de la normalidad empirica». Juan Pablo |1, Veritatis Splendor n. 112 (1993)
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«Finalmente, penetremos en el Corazén humildisimo del excelso Jesis. La puerta es el
costado abierto por la lanza. Aqui esta escondido el tesoro inefable y deseable de la
caridad; aqui se encuentra la devocidn, se obtiene la gracia de las lagrimas, aprendese

la mansedumbre y la paciencia en las adversidades, la compasion para con los afligidos

y, sobre todo, aqui se halla un corazén contrito y humillado. Jesus, tan bueno y tan
grande, desea tus brazos y para abrazarte te espera. [...] Parece decirte [...] ponme
como sello sobre tu corazén, como sello sobre tu brazo, para asemejarte a miy a mi
martirio en todos los pensamientos de tu corazén y en todas las empresas de tu brazo.
Al crearte, te formé a mi divina imagen; me conformé, para reformarte, a tu imagen
humana. T, pues, que no conservaste la imagen de mi divinidad impresa en tientu
formacién, conserva a lo menos la forma de tu humanidad, impresa en mi en esta nueva
creacidn». San Buenaventura, Vitis Mystica, c. 24, 3.
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